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La Federación Asturiana de Bádminton, os INVITA a p articipar en la  
 

I JORNADA DE BADMINTON MUJER Y DEPORTE  
 
 
INSTALACION:  -Polideportivo Quirinal (Avilés) 

    C/ Juan XXIII, s/n. Tel.: 985 56 78 31 
 
FECHA:  - 5 de diciembre de 2009 en Horario de 11 a 13 horas. 
 
PARTICIPANTES:  TODAS LAS MUJERES (MADRES E HIJAS) en edades comprendidas a partir de 
los 8 años, sin límite de edad y que actualmente FORMAN PARTE DE LAS ESCUELAS DEPORTIVAS 
DE BADMINTON CIUDAD DE OVIEDO, O BIEN AMISTADES Y DEMÁS FAMILIAS QUE ESTÉN 
INTERESADAS EN ASISTIR. 
 
ACTIVIDAD:  Se realizará una actividad de iniciación al Bádminton y de conocimientos básicos del 
desarrollo del juego, enfocado principalmente en el conocimiento de las bases a nivel de juego y dentro 
de un concepto de ocio y tiempo libre. Para las más pequeñas, habrá una actividad lúdica de animación 
con un castillo hinchable y una diana de meter volantes sumando puntos, como un complemento más a 
la actividad deportiva y para desarrollar los conceptos lúdicos y de ocio que da nuestro deporte. 
 
COMPETICION: Una vez finalizada la actividad de Bádminton a nivel de iniciación y conocimientos 
básicos, se realizará una competición entre las mujeres y niñas QUE LES INTERESE, estableciendo las 
mismas por categorías.  La competición se desarrollará por tiempos 
 
CUOTA:  GRATUITA 
 
INSCRIPCIONES: La inscripción puede hacerse en la misma instalación, antes del  comienzo de la 
actividad.  Todas aquellas mujeres interesadas pueden inscribirse tanto en la actividad en sí como en la 
competición posterior. 
 
MATERIAL:  Las raquetas y volantes para el desarrollo de la actividad correrán a cargo de la 
organización. 
 
REGALO Y DIPLOMA:  Por participar en la actividad, se os entregará un diploma acreditativo y una 
camiseta conmemorativa. 
 
AUTOCAR:  Salida de Oviedo (C/ Calvo Sotelo, en la entrada al Instituto de Educación Secundaria 
Alfonso II de Oviedo) a las 10 h. del sábado día 5 de diciembre . Vuelta una vez finalizada la actividad. 
Para asistir en autocar, hay que avisar al organizador como máximo  antes de las 18 h. de Jueves día 3 
de diciembre.  
 
ORGANIZA:  Federación de Bádminton del Principado de Asturias y Federación Española de 
Bádminton 

 
RESPONSABLE ACTIVIDAD:  Ángel Rodríguez – 626620365 / angelRarias@hotmail.com / 

federacionasturiana@hotmail.com 


