Convocatoria de Curso ,0”0
“VUELA CON EL BADMINTON” Siummsentro de

L Profesores
Curso de entrenadores de badminton ’o,,o

Gastilla-La Mancha

Consejeria de Educacion y Ciencia

Dirigido a profesores especialistas de Educacion Fisica
Coordinador: Juan Manuel Magan Garcia

B Valoracion en créditos de formacion: 2,5 créditos
B Plazas ofertadas: 25
B Lugar de celebracion: Centro de Profesores de Torri  jos

osdnn

Calendario: 20, 22, 27, 29 de octubre y 3 de noviem bre
Horario de las sesiones: de 16:30 h. a 20:30 h.

OBJETIVOS:

1. Conocer los elementos y normas de juego en el bAdminton.

2. Conocer las potencialidades del badminton en relacion con el desarrollo de
las posibilidades fisicas en el individuo.

3. Conocer las potencialidades del badminton en relacién con su componente
como deporte de equipo.

4. Conocer las técnicas mas basicas en la planificacién de las sesiones de
entrenamiento, tanto a nivel individual como desde la perspectiva del equipo.

CONTENIDOS:

1. Elementos y normas de juego en el baAdminton.

2. Potencialidades del bAdminton como ejercicio fisico.

3. Potencialidades del badminton como deporte de equipo.

4. Técnicas basicas en la planificacién de las sesiones de entrenamiento.

PONENTES:

» David de la Cruz Sarmiento (Entrenador Nivel 1 de Badminton)
= José Ramon Gomez Diaz-Rullo  (Entrenador Nivel 1 de Badminton)

SOLICITUDES:

Se remitiran al Centro de Profesores antes del dia 16 de octubre
La inscripcion puede hacerse por teléfono (925 762485) y fax (925 770269)
También, a través de Internet (www.cprtorrijos.com )

RELACION DE ADMITIDOS:

Se expondra en el tablon de anuncios del Centro de Profesores y se colgara
en su pagina web el dia 16 de octubre

OBSERVACIONES:
Es obligatoria la asistencia de, al menos, el 85 % de la actividad
Los asistentes deberan realizar una Unidad Didactica del Area (5 horas no presenciales)

Normativa aplicable: Resolucién 30/09/2002, DOCM 8/10/2002 y
Orden 8/10/2008, DOCM 22/10/2008
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La participacion en este curso conlleva la obtencio n del titulo
oficial de entrenador de Ba4dminton




